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COMPOSITION
Calcium carbonate..............................1500mg
(Equivalent to Calcium 600mg)
Cholecalciferol....................................10mcg
(Equivalent to 400 IU of Vitamin D3)
Excipients: Pregelatinized starch, Modified 
Food Starch, Sucrose, Sodium Ascorbate 
Crystalline,  Medium Chain Triglycerides, 
Silicon Dioxide, all-rac-a-Tocopherol, Isomalt, 
Croscarmellose Sodium, Microcrystalline 
Cellulose, Magnesium Stearate, Sucralose, 
Povidone K90, Orange Flavor.

PHARMACEUTICAL FORM & PRESEN-
TATION
Tablets pack of 60.

ROZYCAL® D3 IS INDICATED IN THE 
FOLLOWING CONDITIONS
- Prevention of calcium deficiency in adults & 
elderly.
- In cases of calcium and Vitamin D deficiency 
in adults and elderly.
- As an adjuvant to osteoporosis treatment if 
needed.

ROZYCAL® D3 IS NOT RECOMMENDED 
IN THE FOLLOWING CONDITIONS
- Hypersensitivity to Vitamin D or to any 
component.

PRECAUTIONS
- In case of simultaneous treatment with sodium 
fluoride or biphosphonate, it is advised to keep 
an interval of 2 hrs between doses, and in case 
of treatment with an antibiotic of the family of  
tetracyclines, it is advised to keep an interval of 
3 hrs between doses.
- Consult your physician if you have renal 

insufficiency prior to taking any OTC product.

INTERACTIONS OF ROZYCAL® D3 
WITH OTHER DRUGS
Consult your physician if you are being treated 
with digitalics, cyclines, biphosphonates, 
estramustine and iron salts while taking Rozy-
cal® D3.

PREGNANCY AND LACTATION 
Pregnant & Lactating women should consult 
their physician before taking any over the 
counter (OTC) product.

MODE OF ADMINISTRATION
1-2 tablets per day to be taken with a glass of 
water.

UNDESIRABLE EFFECTS
Calcium intake may cause in some individuals 
constipation or diarrhea, bloating, or nausea.

STORAGE INSTRUCTIONS
Store below 30°C protected from humidity.
Keep in original pack in intact conditions.

Date of revision: April 2024.

Marketing Authorization Holder and Manufac-
turer
Benta S.A.L
Dbayeh - Lebanon

RozyCal® D3



التركیب
كربونات الكالسیوم............................۱٥۰۰ ملغ

(مساو لـ٦۰۰ ملغ من الكالسیوم)
كولیكالسیفیرول .......................۱۰ میكروغرام

(مساو لـ٤۰۰ وحدة دولیةّ من الفیتامین د۳)
المعدل،  الطعام  نشا  نشاء،  بریجلتنیذد  السِواغات: 
الدھون  الصودیوم،  أسكوربات  بلوري  السكروز، 
السیلیكون،  أكسید  ثاني  السلسلة،  متوسطة  الثلاثیة 
كارمیلوز  كروس  إیزومالت،  أول-راك-توكوفیرول، 
إستیارات  التبلور،  دقیق  سیلیلوز  الصودیوم، 

المَغنِیزیوُم، سكرالوز،بوفیدون ك۹۰، نكھة البرتقال. 

الشكل الصیدلاني والعبوة
تحتوي العبوة على ٦۰ قرصاً.

یوصف روزیكال® د۳ في الحالات التالیة
في  بنقص  الإصابة  من  والمسنیّن  البالغین  وقایة   -

الفیتامین د.
في  بنقص  والمسنیّن  البالغین  إصابة  حالات  علاج   -

الفیتامین د.
- داعم لعلاج ترققّ العِظام عندما تدعو الحاجة إلى ذلك.

یمُنع استعمال روزیكال® د۳ في الحالات التالیة
- في حالات فرط التحسّس للفیتامین د أو لأي مكوّن.

الإحتیاطات
- عند الخضوع لعلاج بفلورید الصویوم أو بالفوسفونات 
الثنائیة بالتزامن مع ھذا العقار، ینُصح بأن تكون المدة 
الفاصلة بین الجرعتین ساعتین. أما في حال الخضوع 
التتراسیكلین  مجموعة  من  الحیویة  بالمضادات  لعلاج 
بالتزامن مع ھذا العقار فینُصح بأن تكون المدة الفاصلة 

بین الجرعتین ثلاث ساعات.
الإصابة  حال  في  المعالج  الطبیب  استشارة  یجب   -
بقصور كلوي قبل الإقدام على تناول أي عُقار یبُاع من 

دون وصفة طبیةّ.

تفاعلات روزیكال® د۳ مع أدویة أخرى
لعلاج  الخضوع  عند  المعالج  الطبیب  استشارة  یجب 
الثنائیة،  والفوسفونات  والسیكلین،  بالدیجیتال، 
مع    بالتزامن  الحدید  وأملاح  والإستراموستین، 

روزیكال® د۳.

الحمل والرضاعة
على النساء استشارة طبیبھن في فترة الحمل والرضاعة 
یبُاع من دون وصفة  عُقار  تناول أي  الإقدام على  قبل 

طبیةّ.

طریقة الاستعمال
یتم تناول قرص واحد إلى قرصَیْن مع كوب من الماء.

التأثیرات غیر المرغوب فیھا
یمكن أن یسببّ تناول الكالسیوم عند بعضھم الإمساك، 

أو الإسھال، أو انتفاخ البطن، أو الغثیان.

إرشادات خاصة بطریقة الحفظ
یجب حفظ ھذا المستحضر في مكان لا تتعدّى الحرارة 

فیھ ۳۰ درجة مئویة وبعیداً عن الرطوبة.
بحالة  الأصلیة  العبوة  في  المستحضر  ھذا  حفظ  یجب 

سلیمة.

تاریخ مراجعة ھذه النشرة: نیسان ۲۰۲٤.

صاحب إجازة التسویق والمصنعّ 
بنتا ش.م. ل  
ضبیھ - لبنان

روزیكال® د۳


